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Brede welvaart als Bruto Twents Geluk 
 

 

Hoge welvaart, maar wel aandachtspunten 
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In het kort 
 

• Deze studie beschrijft de brede welvaart van Twentenaren. Of zoals dat in Twente heet: Bruto 

Twents Geluk. Welvaart gaat over de mogelijkheden van mensen om het leven te leiden zoals 

ze dat zelf willen. Het is dus breder dan enkel financiële welvaart. Brede welvaart bestaat uit 

elf dimensies die wij middels een enquête onder 3.500 Twentenaren hebben gemeten. 

 

• Daaruit blijkt dat de brede welvaart van Twentenaren zoals zij die zelf ervaren hoger is dan 

gemiddeld in Nederland. Dit geldt ook voor de meeste Twentse gemeenten, met Tubbergen als 

positieve uitschieter. 

 

• Bovendien scoort Twente beter op maar liefst tien van de elf onderliggende brede 

welvaartsdimensies. Vooral op veiligheid en huisvesting doet de regio het goed. Dimensies die 

aandacht vragen zijn maatschappelijke betrokkenheid, persoonlijke ontwikkeling en werk-

privébalans. 

 

• Wel zien we, net als in de rest van Nederland, dat de welvaart scheef is verdeeld. Ongeveer 

55.000 Twentenaren geven hun eigen welvaart een onvoldoende. Vooral kwetsbare groepen, 

zoals mensen met een laag inkomen, werklozen en/of een sociale huurwoning hebben een 

relatief lage brede welvaart. 

 

• Tot slot valt op dat de brede welvaart in Twente tussen 2021 en 2022 niet lijkt te zijn gedaald, 

terwijl die in Nederland als geheel met een procentpunt afnam. 
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Wat is brede welvaart of Bruto Twents Geluk? 
 

In dit onderzoek meten we de brede welvaart van Twentenaren. Hoe hoog is deze in vergelijking 

met Nederland en welke verschillen zien we tussen de veertien Twentse gemeenten en tussen 

groepen mensen binnen Twente? In Twente wordt Brede Welvaart het Bruto Twents Geluk 

genoemd. Maar eerst: wat is brede welvaart? En hoe kunnen we welvaart meten?  

 

Welvaart gaat over de mate waarin mensen de mogelijkheden hebben om het leven te leiden zoals 

ze dat zelf willen. Traditionele methoden om welvaart te meten, richten zich vooral op de 

financiële kant ervan, zoals het besteedbaar inkomen en de omvang van de economie uitgedrukt in 

monetaire eenheden. Hoewel financiële welvaart inderdaad belangrijk is voor de mogelijkheden 

van mensen, dekt dit niet de hele lading. Om het leven te leiden zoals we dat willen, is meer nodig. 

Denk aan een goede gezondheid en veiligheid. Beide zijn niet altijd eenvoudig uit te drukken in 

geld. 

 

Het concept brede welvaart houdt rekening met de verschillende kanten waaruit onze welvaart 

bestaat. Hierin brengen we elf welvaartsdimensies samen: gezondheid, milieu, persoonlijke 

ontwikkeling, (subjectief) welzijn, inkomen, huisvesting, de balans tussen werk en privé, veiligheid, 

baanzekerheid, sociale contacten en maatschappelijke betrokkenheid (zie figuur 1). 

 

Figuur 1. De elf dimensies van brede welvaart 

  
Bron: RaboResearch 

 

 

De brede welvaartsbenadering gaat niet alleen over het idee dat welvaart meerdere dimensies 

heeft. Het is ook belangrijk om de dimensies in samenhang te zien. Ze staan namelijk niet los van 

elkaar. Iemand die in de avonduren een opleiding volgt, ziet daarna mogelijk zijn baankansen en 

inkomen stijgen. Hij kan daardoor mogelijk een groter huis kopen in een veilige en schone 

omgeving. Aan de andere kant gaat de extra tijd die de opleiding kost mogelijk ten koste van zijn 

sociale contacten, zijn maatschappelijke betrokkenheid en mogelijk zelfs zijn gezondheid. Op 

regionale of landelijke schaal betekent een groeiende economie vaak dat meer mensen aan het 

werk zijn. De baanzekerheid neemt toe en de inkomens stijgen. De keerzijde is dat de dimensie 

milieu vaak verslechtert. 
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Bovenstaande betekent dat we met ons ruimtelijk, sociaal en economisch beleid rekening moet 

houden met de manier waarop de welvaartsdimensies elkaar versterken of elkaar tegenwerken. 

Het betekent dat beleid moet worden getoetst aan een breed welvaartskader. 

Hoe meten we brede welvaart? 
Om de brede welvaart te meten, voert RaboResearch jaarlijks in de zomer een enquête uit onder 

ongeveer 10.000 Nederlanders. In die enquête vragen we hen om hun welvaart op de elf brede 

welvaartsdimensies te waarderen (zie tabel 1). Het gaat hierbij dus nadrukkelijk om de welvaart 

zoals de respondenten die zelf ervaren1. De antwoorden worden voor elke respondent gemiddeld 

en vertaald naar een score tussen 0 en 1. Deze scores worden vervolgens gemiddeld om te komen 

tot de totale brede welvaart van groepen mensen2. 

 

Tabel 1. Elf enquêtevragen over brede welvaart 

 

Bron: RaboResearch 

De respons op de reguliere enquête is te laag om uitspraken te kunnen doen voor alle individuele 

Twentse gemeenten. Daarom is in Twente een extra uitvraag gedaan. Hier deden ruim 3.500 

mensen aan mee. Om hun totale brede welvaart te kunnen berekenen, dienen zij alle elf de vragen 

uit tabel 1 in te vullen. Dat deden zij niet allemaal, waardoor we een deel van de respons niet 

kunnen gebruiken. Omdat we daarnaast een weging hebben toegepast, viel nog een deel van de 

respons weg3. Uiteindelijk blijven bijna 2.600 respondenten over waarmee de analyses zijn 

 

1 In samenwerking met Universiteit Utrecht ontwikkelde RaboResearch ook de Brede 

Welvaartsindicator. De BWI is meer gebaseerd op objectieve data, maar is minder actueel en geeft niet 

de mogelijkheid om vergelijkingen te maken tussen groepen mensen zoals we dat met de 

enquêtegegevens kunnen. 

2 Zie dit artikel op MeJudice over verschillende methoden om brede welvaart te meten:   

3 De samenstelling van de respons komt niet overeen met de samenstelling van de bevolking. In de 

respons zitten bijvoorbeeld relatief veel mensen met een hoog inkomen en een hoog opleidingsniveau. 

Als we uitspraken willen doen over de totale bevolking van de gemeenten, moeten we daarom een 

weging toepassen (met de variabelen geslacht, leeftijd, opleidingsniveau, werkstatus en inkomen). 

De gegevens voor die weging zijn niet voor alle respondenten beschikbaar, waardoor ook om die reden 

een deel van de respons onbruikbaar is. 

 

Dimensie Op een schaal van 1 t/m 7, in hoeverre…

1. Subjectief welzijn …ben je gelukkig?

2. Veiligheid …leef je in veiligheid?

3. Persoonlijke ontwikkeling …volg je een cursus, training of opleiding?

4. Huisvesting …woon je in een voor jou geschikte woning?

5. Milieu …woon je in een schoon milieu?

6. Gezondheid …ben je gezond?

7. Inkomen …heb je voldoende inkomen?

8. Baanzekerheid …ben je verzekerd van een baan?

9. Werk-privébalans …zijn jouw werk- en privé-activiteiten in balans?

10. Sociale contacten …onderhoud je bevredigende sociale relaties?

11. Maatschappelijke betrokkenheid …heb je invloed op jouw leefomgeving?

https://economie.rabobank.com/publicaties/2021/maart/laat-herstel-brede-welvaart-niet-weer-tien-jaar-duren/
https://economie.rabobank.com/publicaties/2021/maart/laat-herstel-brede-welvaart-niet-weer-tien-jaar-duren/
https://www.mejudice.nl/artikelen/detail/aandacht-voor-brede-welvaart-vraagt-nieuwe-kijk-op-beleidsindicatoren
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uitgevoerd. De gemeente met de hoogste respons is Enschede (672). De gemeente met de laagste 

respons is Hellendoorn (58). 

Hoge brede welvaart in Twente 
 
Het niveau van de brede welvaart in Twente wordt weergegeven in figuur 2. Daarin zien we de 

veertien Twentse gemeenten, de drie grootste gemeenten samen (Enschede, Hengelo en Almelo), 

de andere elf gemeenten samen, Twente en Nederland. De verticale lijnen in de staven in de figuur 

geven de onzekerheidsmarge weer (zie box 1). 

We kunnen concluderen dat de brede welvaart in Twente hoger is dan in Nederland als geheel. Het 

welvaartsniveau ligt op 0,71. Vertaald naar een rapportcijfer krijgt Twente dus een 7,1. Nederland 

scoort significant lager met een 6,9. Binnen Twente is er een duidelijk verschil tussen de drie 

grootste gemeenten en het buitengebied. Zoals gebruikelijk in steden is de brede welvaart daar 

beduidend lager. Kijken we naar de afzonderlijke gemeenten, dan zijn de verschillen in veel 

gevallen niet meer statistisch significant. Wel kunnen we stellen dat gemeente Borne en elke 

gemeente links daarvan in de figuur een hogere brede welvaart heeft dan Nederland als geheel. 

Ook zien we dat gemeente Tubbergen de hoogste brede welvaart heeft van alle gemeenten.  

 

Figuur 2: Hoogste brede welvaart in Tubbergen 

 

Bron: RaboResearch 
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Box 1: Onzekerheidsmarge 

 
Elke staaf in de figuur toont de gewogen gemiddelde brede welvaart van de geënquêteerden in 

het betreffende gebied (zie paragraaf ‘Hoe meten we brede welvaart?’). De lijnen in de staven 

geven met een zekerheid van 95 procent weer binnen welke bandbreedte de brede welvaart 

van de totale bevolking van het gebied ligt. Hoe hoger het aantal geënquêteerden, hoe meer 

informatie beschikbaar is en dus hoe kleiner de bandbreedte. Als de lijnen van twee gebieden 

overlappen, concluderen we dat de brede welvaart van die gebieden statistisch niet significant 

van elkaar verschilt. Overlappen de lijnen niet, dan is het verschil wél statistisch significant. 

https://www.vogon.nl/artikelen/gebiedsontwikkeling/relatie-tussen-stedelijkheid-en-brede-welvaart-niet-vanzelfsprekend?utm_source=www.google.com&utm_medium=organic&utm_content=/
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Figuur 3: Niveau van brede welvaart in Twentse gemeenten 

 

Bron: RaboResearch 

 

Niet alleen de algehele brede welvaart, ook de welvaart op tien van de elf dimensies is in Twente 

hoger dan landelijk (zie figuur 4). De enige uitzondering hierop is de werk-privébalans. Hier zijn 

Twentenaren iets minder tevreden over dan andere Nederlanders4. Maar op de andere dimensies 

scoort Twente dus hoger, het meeste op de dimensies persoonlijke ontwikkeling en milieu. Toch 

zijn Twentenaren het minst te spreken over hun persoonlijke ontwikkeling. Zie de bijlage voor een 

overzicht van alle Twentse gemeenten. 

 

 
Figuur 4: Hogere welvaart op bijna elke dimensie 

 
Bron: RaboResearch 

 
4 De verschillen in de figuur zijn niet getoetst op statistische significantie. Dat betekent dat we niet met 
zekerheid kunnen stellen dat de verschillen gelden voor de totale bevolking van de betreffende 
gebieden. 
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Brede welvaart is ongelijk verdeeld 
 

De brede welvaartsbenadering gaat niet alleen over een zo hoog mogelijke algehele brede welvaart 

met een goede balans tussen de dimensies. Het gaat ook over de verdeling van de welvaart. Figuur 

5 toont de verdeling van de bevolking in verschillende niveaus van brede welvaart. Omdat 

Twentenaren gemiddeld een hogere brede welvaart ervaren dan de gemiddelde Nederlander, zien 

we in Twente logischerwijs meer mensen met een (zeer) hoge brede welvaart en minder mensen 

met een (zeer) lage brede welvaart. Maar toch valt een aanzienlijke groep Twentenaren in die 

laatste categorie. Ongeveer 9 procent scoort lager dan een 0,5, oftewel een rapportcijfer onder de 

5, tegen 12 procent landelijk. Vertaald naar absolute aantallen zijn dat 55.000 Twentenaren. 
 

Figuur 5: Ook veel mensen met een lage brede welvaart 

 

Bron: RaboResearch 

 

Ongelijkheid in Nederland manifesteert zich langs verschillende lijnen. Zo hebben mensen met een 

lager inkomen, met een huurwoning, zonder hoger opleidingsniveau en/of zonder baan over het 

algemeen een (veel) lagere brede welvaart dan mensen met een hoog inkomen, koopwoning, 

hoger opleidingsniveau en/of een baan. Die ongelijkheid is hardnekkig, in de zin dat we het overal 

in Nederland tegenkomen. Zo ook in Twente (zie figuur 6). 

 

De grootste verschillen zien we tussen mensen met verschillende inkomensniveaus. De ervaren 

brede welvaart van mensen met een laag inkomen ligt in Twente maar liefst 18 procentpunt lager 

dan mensen met een hoog inkomen. Ook naar werkstatus zijn de verschillen fors. Mensen met een 

baan hebben een brede welvaart die 14 procentpunt hoger ligt dan die van werklozen in Twente. 

Opvallend is wel dat dit verschil in Twente, en dan vooral in de drie grootste steden, veel kleiner is 

dan landelijk. 
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Figuur 6: Grote verschillen tussen groepen mensen 

 

Bron: RaboResearch 

 

De meeste dimensies verslechterden in 2022 
 
Tot slot bekijken we de ontwikkeling van brede welvaart in Twente tussen 2021 en 2022. Hiervoor 

gebruiken we de gegevens van mensen die de enquête in beide jaren invulden5. Dat zijn er 

ongeveer 200. Voor die groep mensen onderzochten we of hun algehele brede welvaart en die op 

de elf dimensies is gedaald of gestegen. Gebaseerd op de 200 geënquêteerden concluderen we dat 

de algehele brede welvaart in Twente gelijk is gebleven, terwijl die in Nederland met 1 procentpunt 

is gedaald. 

Op de onderliggende dimensies zien we wel ontwikkelingen. Voor de dimensie veiligheid blijkt dat 

die voor 28 procent van de groep is gedaald, voor 20 procent van de groep is gestegen en voor 52 

procent gelijk is gebleven. Door de groep met een stijging en de groep met een daling te salderen, 

krijgen we een indruk van de ontwikkeling van de dimensie voor de groep als geheel. Dit is 

weergegeven in figuur 7.  

De oranje bollen geven de landelijke ontwikkeling weer. Op baanzekerheid na verslechterde vorig 

jaar elke dimensie. Dat baanzekerheid niet verslechterde heeft alles te maken met de huidige 

krapte op de arbeidsmarkt. Voor Twente kunnen we niet stellen dat de ontwikkelingen in de figuur 

statistisch significant zijn. Daarvoor is het aantal respondenten te klein. Wel kunnen we zeggen dat 

dit de ontwikkeling is van die circa 200 mensen. Daaraan valt op dat de dimensies inkomen en 

vooral veiligheid sterker daalden dan landelijk en aan de andere kant de dimensies sociale 

contacten en vooral huisvesting en milieu tegen de landelijke trend in verbeterden. 

 

 

 
5 Aangezien de extra uitvraag ten behoeve van dit onderzoek alleen in 2022 plaatsvond, kunnen we die 
mensen niet voor deze analyse gebruiken. Dit is dus een andere groep mensen dan we voor de eerdere 
delen van dit onderzoek gebruiken. 
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Figuur 7: De meeste dimensies zijn het afgelopen jaar verslechterd 

 

Bron: RaboResearch 

 

Conclusies 
 

De brede welvaart of Bruto Twents Geluk zoals die door de inwoners van Twente wordt ervaren, is 

relatief hoog en significant hoger dan elders in het land. De verschillen tussen de gemeenten zijn 

groot, met een zeer hoge brede welvaart in Tubbergen en een lagere brede welvaart in de drie 

grootste steden samen. Toch hebben de inwoners van Enschede, Hengelo en Almelo gezamenlijk 

een hogere brede welvaart dan gemiddeld in Nederland. 

Ondanks de hoge totale brede welvaart, zijn er in Twente twee aandachtspunten. Ten eerste de 

scores op de afzonderlijke dimensies. Die zijn zeer hoog voor veiligheid en huisvesting, maar laag 

op de dimensies maatschappelijke betrokkenheid en persoonlijke ontwikkeling. Ook scoort Twente 

op de dimensie werk-privébalans -als enige dimensie- lager dan landelijk. Dit zijn dus de dimensies 

die aandacht verdienen. Ten tweede is de brede welvaart niet gelijk verdeeld. Maar liefst 55.000 

(9%) Twentenaren geven hun eigen brede welvaart een onvoldoende. 

Deze twee aandachtspunten staan bovendien niet los van elkaar. Een lage brede welvaart en 

minder kansen in de maatschappij vergroten het risico dat mensen afhaken. Dit is een landelijk 

probleem en manifesteert zich mogelijk ook in Twente. Er is daarom alles aan gelegen om te blijven 

werken aan de brede welvaart van alle Twentenaren.  
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Bijlage: Overzicht per gemeente 
 

 
Tabel 2: Brede welvaart per dimensie 

 

Bron: RaboResearch 

 

Tabel 3: Brede welvaart per dimensie, verschil met Nederland 

 

Bron: RaboResearch   

Su
b

je
ct

ie
f 

w
e

lz
ij

n

V
e

il
ig

h
e

id

P
e

rs
o

o
n

li
jk

e
 

o
n

tw
ik

ke
li

n
g

H
u

is
ve

st
in

g

M
il

ie
u

G
e

zo
n

d
h

e
id

In
ko

m
e

n

B
aa

n
ze

ke
rh

e
id

W
e

rk
-p

ri
vé

b
al

an
s

So
ci

al
e

 c
o

n
ta

ct
e

n

M
aa

ts
ch

ap
p

e
li

jk
e

 

b
e

tr
o

kk
e

n
h

e
id

B
re

d
e

 w
e

lv
aa

rt

Almelo 0,74 0,84 0,52 0,80 0,70 0,68 0,71 0,65 0,64 0,70 0,60 0,69

Borne 0,79 0,89 0,64 0,81 0,72 0,75 0,75 0,62 0,61 0,75 0,64 0,73

Dinkelland 0,76 0,91 0,56 0,76 0,79 0,72 0,78 0,71 0,73 0,79 0,61 0,74

Enschede 0,74 0,83 0,57 0,77 0,66 0,68 0,68 0,62 0,63 0,74 0,60 0,68

Haaksbergen 0,82 0,84 0,58 0,87 0,78 0,80 0,82 0,62 0,69 0,78 0,65 0,75

Hellendoorn 0,75 0,83 0,64 0,83 0,76 0,70 0,76 0,73 0,70 0,74 0,62 0,73

Hengelo 0,73 0,85 0,57 0,82 0,70 0,70 0,74 0,62 0,64 0,73 0,63 0,70

Hof van Twente 0,83 0,90 0,67 0,81 0,75 0,72 0,82 0,79 0,75 0,82 0,69 0,78

Losser 0,78 0,91 0,60 0,85 0,77 0,71 0,76 0,72 0,66 0,75 0,70 0,75

Oldenzaal 0,78 0,83 0,62 0,82 0,72 0,75 0,74 0,74 0,69 0,79 0,69 0,74

Rijssen-Holten 0,78 0,86 0,58 0,80 0,73 0,71 0,70 0,66 0,65 0,74 0,63 0,71

Tubbergen 0,82 0,93 0,77 0,92 0,83 0,81 0,83 0,83 0,76 0,84 0,76 0,83

Twenterand 0,78 0,86 0,63 0,84 0,73 0,78 0,73 0,71 0,64 0,76 0,64 0,74

Wierden 0,79 0,87 0,63 0,84 0,75 0,74 0,74 0,69 0,72 0,75 0,63 0,74

Twente 0,76 0,85 0,58 0,80 0,71 0,71 0,73 0,66 0,65 0,75 0,63 0,71

Enschede, Hengelo en Almelo 0,74 0,84 0,56 0,79 0,68 0,69 0,71 0,63 0,63 0,73 0,61 0,69

Overig Twente 0,79 0,88 0,62 0,82 0,75 0,74 0,76 0,70 0,68 0,77 0,66 0,74

Nederland 0,72 0,81 0,53 0,77 0,66 0,66 0,71 0,63 0,66 0,71 0,61 0,69
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Almelo 0,03 0,03 -0,01 0,03 0,04 0,02 0,00 0,02 -0,02 -0,01 -0,01 0,00

Borne 0,07 0,08 0,11 0,04 0,06 0,09 0,04 -0,01 -0,05 0,04 0,03 0,04

Dinkelland 0,05 0,09 0,03 -0,01 0,14 0,05 0,07 0,08 0,07 0,09 0,00 0,05

Enschede 0,02 0,02 0,04 0,00 0,00 0,02 -0,03 -0,01 -0,04 0,03 -0,01 0,00

Haaksbergen 0,11 0,03 0,05 0,10 0,12 0,13 0,11 -0,01 0,03 0,08 0,04 0,06

Hellendoorn 0,04 0,02 0,12 0,06 0,10 0,03 0,05 0,10 0,04 0,04 0,02 0,05

Hengelo 0,01 0,04 0,04 0,05 0,04 0,03 0,03 -0,01 -0,03 0,03 0,02 0,02

Hof van Twente 0,12 0,09 0,14 0,04 0,09 0,05 0,11 0,16 0,08 0,11 0,08 0,09

Losser 0,06 0,10 0,07 0,08 0,11 0,05 0,06 0,09 0,00 0,05 0,10 0,06

Oldenzaal 0,07 0,02 0,09 0,05 0,06 0,09 0,04 0,10 0,02 0,08 0,08 0,05

Rijssen-Holten 0,06 0,05 0,05 0,03 0,07 0,04 -0,01 0,03 -0,01 0,04 0,02 0,03

Tubbergen 0,10 0,12 0,24 0,15 0,17 0,15 0,12 0,20 0,10 0,14 0,16 0,14

Twenterand 0,06 0,05 0,10 0,07 0,07 0,12 0,02 0,08 -0,03 0,06 0,03 0,05

Wierden 0,07 0,05 0,10 0,07 0,09 0,08 0,03 0,06 0,06 0,05 0,02 0,05

Twente 0,04 0,04 0,06 0,04 0,05 0,04 0,02 0,03 -0,01 0,04 0,02 0,03

Enschede, Hengelo en Almelo 0,02 0,03 0,03 0,02 0,02 0,02 0,00 0,00 -0,03 0,02 0,00 0,00

Overig Twente 0,07 0,06 0,09 0,05 0,09 0,07 0,05 0,07 0,02 0,07 0,05 0,06

Nederland 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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Colofon 
  

Deze versie van de publicatie betreft een samenwerking van de Rabobank met de Twente Board. De 

Twente Board gebruikt de term Bruto Twents Geluk voor wat door RaboResearch als brede welvaart 

wordt gemeten.   
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Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt door middel van druk, fotokopie of op welke 

andere wijze dan daaronder mede begrepen gehele of gedeeltelijke bewerking van het werk, zonder voorafgaande 

toestemming van Rabobank. 
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